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ポンチ絵を見やすくする方法

はじめに

官公庁でよくみられる「ポンチ絵」。

伝えたい情報が多く、また説明したい内

容が複雑すぎて、図も複雑になりがちで

す。

伝えたい大切な事を伝える為に、内容を

変えずに、色、配置を変えて見やすくし

ていきます。

図： 文部科学省 平成30年度 文部科学白書
特集1 2040年に向けた高等教育のグランドデザイン
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ポンチ絵を見やすくする方法

変更後



ポンチ絵では文字が多く、スペースに余裕がない場合が多

いので、極力「枠」は排除し、その文テキストの大きさを大

きく、太くし、下の文とのスペースを設け、目立たせます。

各ボックスのタイトルに枠をつけ、エンボスにしてしまうと、

その分高さを取り、テキストが小さくなり、下の文字との間

隔が狭くなってしまいます。

ポンチ絵を見やすくする方法

余白を削って、文字を大きく



変更案では、ボックスにはグラデーションをかけず、強調し

たい文字は、色をかえず、マーカーでハイライトしたような

デザインにし、コントラスト比を14.67と、十分に確保しまし

た。

上部のボックスは、ピンクのグラデーションがかかっており、

下部の色が濃くなっています。

さらに、ブルーのテキストが配置されている為、文字と背

景の色のコントラスト比が2.41と、低くなっています。

これでは、読みにくいと感じる方が出てしまいます。

ポンチ絵を見やすくする方法

文字と背景の間に十分なコントラスト比を保つ



タイトルから枠をなくし、大きく太字にしました。これよりも

タイトルとして目立たせたい場合は、タイトル左右にライン

を入れると、よりタイトルを目立たせる事ができます。

各段落との間にはできるだけスペースを入れます。

文字の大きさに強弱がなく、スペースも不十分な為、読み

づらくなります。

ポンチ絵を見やすくする方法

文字の大きさにメリハリをつけ、段落もできるだけスペースをあけます



ボックスの幅も揃えたいですが、文字数が異なる場合は、

ボックスの幅を左右で変え、上下のボックスとの両端は揃

えるように調整します。

コンテンツの中身の量が異なると、ボックスの幅、高さを合

わせるのは難しいですが、できるだけ幅を合わせると、

整ってみえます。

ポンチ絵を見やすくする方法

ボックスはそろえると整います

左右で幅がちがいます



目立たせたい場所、ポイントで、読みづらくならないよう、

効果的にグラデーションをお使いになる事をお勧めします。

P5でご説明したように、グラデーションをかけると、テキス

トのコントラスト値が十分にない、読みにくい場合がでてき

てしまいます。

ポンチ絵を見やすくする方法

グラデーションは文字が読めるように配慮



ポンチ絵を見やすくする方法

終わりに

 まとめポイント

① 文字の大きさにメリハリをつける

② できるだけ段落の間にはスペースを設ける

③ ボックスの両端はできるだけそろえる

④ 読みやすい色使い
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